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 المقدمة
 

في الشهرين الرابع والخامس منذ بدء  رشادلمركز الفلسطيني للابا هذا التقرير يغطي العمل في مجال الاستجابة للطوارئ 

زادت من عملياتها  (IOF) . قوات الاحتلال الإسرائيلي7/03/2024إلى  7/01/2024على غزة والضفة الغربية، من  حربال

ي غزة والضفة الغربية خلال هذه الفترة، مما تسبب في مزيد من فقدان الأرواح القتل والتدمير والهجمات ضد المدنيين ففي 

 .بين الفلسطينيين في كل من الضفة الغربية وغزة والتئز النفسيالبريئة والدمار 

مليون  1.93، وأجبرت على تشريد 73,024 تبا، وأص31,272، قتلت إسرائيل أكثر من 07/03/2024وبالمجموع، وحتى 

وحدة سكنية في غزة وحدها. علاوة على  292,000وحدة سكنية وألحقت أضرارًا بـ  70,000وهدمت أكثر من فلسطيني، 

ذلك، في شمال غزة يعيش الناس في مجاعة مع تصنيف السكان بأكملهم في قطاع غزة الآن في أزمة غذائية تعد الأعلى نسبيًا 

طفلًا بسبب سوء التغذية والجفاف.  15لقد مات أكثر من  .الغذائيمن الأشخاص الذين يواجهون مستويات عالية من عدم الأمن 

طفل فقدوا  1800( إن أكثر من 2024الإبادة الجماعية المتكشفة هي الأكثر فتكًا بالأطفال، وتقول اليونيسيف )منذ بداية عام 

نسانية الكافية. علاوة على ذلك، فإن ساقاً واحدة أو كلتيهما وأن جميع الأطفال في غزة يحُرمون من الوصول إلى المساعدة الإ

 -مليون فلسطيني في قطاع غزة يواجهون نقصًا ضخمًا في الإمدادات الطبية والأدوية والوقود والمياه والغذاء والكهرباء  2.2

 .كارثة مستمرة بلا ضوء في نهاية النفق

)بما في  4,623صًا، وجرحت أكثر من شخ 412، قتلت إسرائيل أكثر من 07/03/2024في الضفة الغربية والقدس، وحتى 

فلسطينياً، بما في  599فلسطينيًا. استمرت عمليات هدم المنازل حيث تم تشريد  5,730طفل(، واحتجزت أكثر من  710ذلك 

طفلاً في المنطقة ج والقدس بسبب عدم حصولهم على تصاريح بناء، التي توفرها إسرائيل فقط، لكن من المستحيل  285ذلك 

 .أيضًا في آثار نفسية واجتماعية خطيرة وشديدة تعليها. الحرب الإسرائيلية المفروضة على الفلسطينيين تسببالحصول 

ونفذ عدة تدخلات  رشادلمركز الفلسطيني للااوفي الاستجابة وللتخفيف من التأثيرات القصيرة والطويلة الأمد للصدمة، خطط 

في الدعم النفسي والاجتماعي لمساعدة الناجين في عملية الشفاء والتعافي. شملت هذه التدخلات الإسعاف النفسي الأولي، 

 وجلسات التفريغ الجماعي للدعم، والاستشارات والتوجيه الشخصية وعبر الهاتف، بالإضافة إلى الاستشارات الفردية والجماعية. 

 

المؤسسات والمركز  نبالتعاون مع الدفاع المدني جلسات تدريبية لموظفيرشاد المركز الفلسطيني للاك، نفذ علاوة على ذل

الدعم النفسي  مجال في نعملي 6رشاد المركز الفلسطيني للا وظفالسلامة والأمان خلال حالات الطوارئ.  بخصصالقاعدية 

 في جنوب غزة.جيين اللنوالاجتماعي في غزة لتقديم الدعم المباشر والفوري 
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على  رشادالمركز الفلسطيني للا تدخل

 المستوى الوطني
 

استشارة هاتفية طارئة للناجين  117و (PFA) جلسة دعم نفسي أولي 247 رشادلمركز الفلسطيني للااقدم 

. بشكل عام، زادت حاجة الفلسطينيين إلى شخص 1850 -ل المحتاجين في مناطق الضفة الغربية والقدس، 

بتقديم مزيد من المساعدة  رشادلمركز الفلسطيني للااقام الدعم النفسي والاجتماعي في جميع المحافظات، حيث 

 .جغرافيًا وديموغرافياً التدخلاتوالتدخلات. توضح الجداول التالية 
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 بغزة رشادالمركز الفلسطيني للا تدخل
في الدعم النفسي  عملين 6بتوسيع عملياته في غزة من خلال توظيف  رشادلمركز الفلسطيني للااقام 

 منتظم مهني إشراف قدم لمركزا. للناجيين والاجتماعي في خان يونس ورفح، لتقديم خدمات نفسية داعمة

 قاموا كما. الإسرائيلي العدوان لضحايا الأرض على المباشر والدعم يقدمون وذلك المجالات في لموظفينا

 .لوجه وجهًاالنفسية  والاستشارة الأولي سعاف النفسيوال الهاتفية الاستشارة بتقديم

 

 
 

استشارات هاتفية جلسات تفريغ نفسي خدمات إشراف مهني استشارات وجهاً لوجه احتياجات غذائية 
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المؤسسات القاعدية في الضفة المركز واستجابة 

والقدس الغربية  
 

 تتضمن طارئة عائلية حقائب 405 بتوزيعالمؤسسات القاعدية و رشادلمركز الفلسطيني للاا قام

 الغربية الضفة أنحاء جميع في ،وقرطسية المدرسية ولوازم طرد غديئيو وليا اسعاف حقيبة

 بتنفيذالمؤسسات القاعدية  قامت ذلك، إلى بالإضافة. شخص 2,025 -ل  القدس، ذلك في بما

 شخص 1,643 لصالح هاتفية، استشارة 164و ، (PFA) الأولي النفسي سعافا 223
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 للأطفال وترفيهية مفتوحة أيام بتنظيم والقدس الغربية الضفة فيالمؤسسات القاعدية  قامت

 وأجروا السن، كبار بزيارةالمؤسسات القاعدية  ينمتطوعو من الشباب قام .والعائلات والنساء

. الطوارئ تمعية حولجم ومبادرات الوعي، لزيادة تدريباتبالمستشفيات وزيارات للجرحة 

 شخص. 1,116 للمجتمع الداعمة الأنشطة هذه في شارك
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المؤسسات القاعدية في و رشادالمركز الفلسطيني للاتدخلات 

 والقدس مناطق الضفة الغربية
 

تدخلًا للدعم النفسي  470بتنفيذ المؤسسات القاعدية بالتعاون مع  رشادلمركز الفلسطيني للااقام  

 832أنثى و  1,021ذكرًا و  1,175فردًا، من بينهم  3,028(، استفاد منها PFAالأولي )

 281عائلة في القدس والضفة الغربية. بالإضافة إلى ذلك، تم تقديم  600طفلاً، مما يقرب من 

 امرأة في القدس والضفة الغربية. 245رجلًا و  220استشارة هاتفية ومتابعات استفاد منها 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجنوب )بيت لحم والخليل(:

 223  الأولي تدخلًا للدعم النفسي

 131 استشارة هاتفية

عدد المشاركين في الأنشطة 

 550ة   جتماعيإالترفيهية و

 

 

 مال والغور:الش

 227  الأوليتدخلًا للدعم النفسي 

 80 استشارة هاتفية

عدد المشاركين في الأنشطة 

 88ة   جتماعيإالترفيهية و

 الوسط: 

 20  تدخلًا للدعم النفسي الأولي

 70 استشارة هاتفية

عدد المشاركين في الأنشطة 

 33ة   جتماعيإالترفيهية و

 

 


